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Kinaesthetics Schweiz

Der größte Pfl egedienst 
der Welt
Mai: Infos am Familientag 
Pflegende Angehörige leisten einen enormen Beitrag im Gesund-
heitswesen. Was sie brauchen, sind neue Wege der Unterstützung. 
Konkrete Lösungen sind gefordert. Gelegenheit dazu bietet der 
Internationale Familientag mit Referaten und einem Marktplatz der 
Institutionen. 
Zielgruppe: Pflegende Angehörige, Fachleute und Führungsper-
sonen des Gesundheitswesens, GesundheitspolitikerInnen. 
Veranstalter: WE’G Weiterbildungszentrum für Gesundheitsberufe
Termin: Donnerstag, 15. Mai 2008
Zeit: 9.15 bis 16.45 Uhr
Ort: Mühlemattstrasse 42, 5001 Aarau
Infos: www.weg-edu.ch

Oktober: Häusliche Pflege 
Bewegungskompetenz ist einer der wichtigsten Schlüsselfaktoren 
für Lebensqualität. Das gilt besonders für die häusliche Pflege. Mit 
dem Programm „Kinaesthetics für pflegende Angehörige“ werden 
neue Wege beschritten. 
Zielgruppe: Pflegende Angehörige, Pflegefachpersonen, Gesund-
heitspolitikerInnen und alle, die sich mit Gesundheitsversorgung 
befassen.
Veranstalter: Kinaesthetics Schweiz, Siebnen und WE’G Weiterbil-
dungszentrum für Gesundheitsberufe, Aarau
Termin: Mittwoch, 29. Oktober 2008
Zeit: 9.15 bis 16.45 Uhr
Ort: Mühlemattstrasse 42, 5001 Aarau
Infos: www.weg-edu.ch, www.kinaesthetics.ch

Durch die aktive Zusammenarbeit mit der Europe-
an Kinaesthetics Association ist die Qualitätssiche-
rung und Bildungsentwicklung von Kinaesthetics 
in Österreich gewährleistet. Die gute Zusammen-
arbeit der österreichischen TrainerInnen zeigt sich 
im lebendigen Austausch der TrainerInnen.

Rückblick 2007. Kinaesthetics-Trainerinnen 
nahmen aktiv an Weiterbildungen teil. Damit si-
chern sie ihre Qualifi kationen und bieten Kinaes-
thetics-Kurse auf hohem Niveau. Zum Beispiel hat 
der Kybernetik-Zyklus in Salzburg eine Basis gelegt 
für die Auseinandersetzung grundlegender An-
nahmen in der Kybernetik und der Systemtheorie. 

Weiterhin haben viele regionale Veranstal-
tungen wie Fachtagungen, Workshop-Tagungen, 
Th emenwerkstätten und Arbeitsgruppen stattge-
funden. Die TrainerInnen von Kinaesthetics Ös-
terreich leben die Idee vom gemeinsamen Lernen 
und Entwicklung.

Weitere Informationen: www.kinaesthetics.at

Kinaesthetics 
Österreich existiert 
seit 2007, sitzt in 
Linz und ist in das 
europäische Kinaes-
thetics-Netzwerk 
integriert. 100 
Kinaesthetics-Trai-
nerInnen sind aktive 
PartnerInnen. Eine 
erfreuliche Bilanz. 

Kinaesthetics Österreich 

Gemeinsam lernen! 
Ausblick 2008. 
Kinaesthetics-Ausbildungen:
>  Mai: TrainerInnen-Ausbildung Stufe 1, Salzburg.
>  Juni: TrainerInnen-Ausbildung Stufe 1 für Peer 

 Tutoren Kinaesthetics, Wels.
Schwerpunkt Altenpflege, diese Ausbildung findet 
in Kooperation mit der Altenbetreuungsschule des 
Landes Oberösterreich statt.

>  September: TrainerInnen-Ausbildung Stufe 2, Linz.
Fort- und Weiterbildungen:
>  3 Fortbildungen Stufe 2 und Fortbildungen Traine-

rInnen aller Stufen, Steiermark und Oberösterreich. 
>   Weiterbildung Pflegende Angehörige, Salzburg
>   Workshop-Tagungen, Linz und Graz. 
>   Themenwerkstatt TrainerInnen-Assistenzprozess, 

Salzburg.
Öffentliche Veranstaltungen:
>  Juni: Kinaesthetics-Fachtagung, Interdisziplinäre 

Zusammenarbeit, Graz/Steiermark.
>  September: Integra, Fachmesse für Pflege-Therapie-

Betreuung, Kinaesthetics für pflegende Angehörige, 
Wels. 
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Bestellen Sie die Zeitschrift LQ unter www.verlag-lq.net
oder per Post

In der Zeitschrift LQ können die LeserInnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-AnwenderInnen und 
Kinaesthetics-TrainerInnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus 
der Forschung und Entwicklung werden hier in verständlicher Art und Weise zugänglich gemacht. Es wird 
zusammengeführt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte 
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzählt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.

Print-Ausgaben plus Zugang zur Online-Plattform
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