Gipfeltreften

be-
suchte Kinaesthetics
Deutschland auf-
grund der erfolg-
reich angelaufenen
Kooperation mit
Barmer.

Sie ist die stellvertretende Vorstandsvorsitzende der
Barmer und die ehemalige Gesundheitsministerin
von Nordrhein-Westfalen: Birgit Fischer. Zusam-
men mit dem Regionalgeschéftsfithrer der Barmer
in Flensburg, Peter Hofer, besuchte sie die Geschafts-
stelle von Kinaesthetics Deutschland in Flensburg.

Der Grund dieses Besuches liegt im erfolg-
reichen Start der Zusammenarbeit zwischen Bar-
mer und Kinaesthetics Deutschland. Bekanntlich
hat Kinaesthetics mit der Barmer Pflegekasse ei-
nen Rahmenvertrag zur Schulung der pflegenden
Angehorigen mit Kinaesthetics-Grundkursen ab-
geschlossen (,lebensqualitat” berichtete bereits im
letzten Heft dartber).

v. |. n. r.: Peter Hofer, Regio-
nalgeschaftsfiihrer Barmer
Flensburg, Anke von Werder,
Kinaesthetics-Trainerin,
Antriani Steenebriigge,
Vorsitzende Kinaesthetics
Deutschland, Birgit Fischer,
stellvertretende Vor-
standsvorsitzende Barmer,
Maren Asmussen-Clausen,
Geschaftsfiihrerin Kinaes-
thetics Deutschland

u Kinaesthetics
¥ Deutschla

Aktive Einbindung der Pflegebediirtf-
tigen. Fischer bestitigte anlésslich ihres Besuchs
die Wichtigkeit der gezielten Unterstiitzung der
pflegenden Angehorigen. Durch die Schulung der
Bewegungskompetenz der pflegenden Ange-
horigen kann der pflegebediirftige Mensch in

den Ablauf der Pflege aktiv eingebunden wer-

den. Dadurch verringert sich die physische und
psychische Belastung im Alltag sowohl fiir den
Pflegebediirftigen als auch fiir die pflegenden
Angehorigen.

Informationen tiber Grundkurse fiir pflegende
Angehorige finden Sie unter www.kinaesthetics.de
und bei jeder Barmer-Regionalstelle.

Die Zukunft unseres Gesundheitswesens

Hamburg wird im November zum Treffpunkt
internationaler Kapazititen zu diesem wichtigen

Thema, das uns alle betrifft. Gesundheitsbildung

> Dr. Barbara Schwaner-Heitmann,
Universitdt Flensburg, Schwerpunkt

> Maren Asmussen-Clausen, Geschaftsleitung Kinaes-

Die erste Kinaesthetics-Fachtagung findet vom 28. bis 29.

November 2008 in Hamburg statt. Das Thema: ,Vorreiter,

Wegbegleiter & Innovationen eines Sozial- und Gesund-

heitswesens der Zukunft®. In Vortragen und Workshops

wird an beiden Tagen dargestellt, erfahren und diskutiert,

warum Bewegungskompetenz und Selbstverantwortung

die Schliisselfaktoren fiir ein neues Gesundheits- und

Sozialwesen sein kénnen und sein werden.

Unter anderem finden Sie Beitrdge von folgenden

Referentinnen:

> Prof. Christel Bienstein, Leiterin d. Instituts fiir Pflege-
wissenschaft - Universitdt Witten/ Herdecke

> Dr. Susanne Kean, Dozentin der Universitdt Eding-
burgh - Nursing Studies

> Anita Steinbach, Stationsleitung, Dr. Johann Donis,
Chefarzt, Neurologische Abteilung im Geriatriezent-
rum am Wienerwald

Organisationsberater

Forschung in der EKA

Anmeldung und Infos:

Berliner Platz 1

DE Flensburg

T: +49 461 3180 2700
www.kinaesthetics.de
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Kinaesthetics Deutschland

thetics Deutschland, Pflegebuchautorin
> Axel Enke, Kinaesthetics-Ausbildner,

> Stefan Knobel, Ressourcenpoolleiter fiir Curriculum und

Veranstalter: Kinaesthetics Deutschland
Ort: Handwerkskammer Hamburg, Holsten-
wall 12, 20355 Hamburg
Zeit: 28. und 29. November 2008
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kinaesthetics — zirkuldres denken - lebensqualitat

In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.

Bestellen Sie die Zeitschrift LQ unter www.verlag-lg.net
oder per Post

verlag lebensqualitat verlag@pro-Ig.net E E
nordring 20 www.verlag-lg.net I%'i:'
ch-8854 siebnen +41 55450 25 10 I'EI

Print-Ausgaben plus Zugang zur Online-Plattform

_______________________X

Bestellung Abonnement  LQ - kinaesthetics — zirkulires denken — lebensqualitat

Ich schenke lebensqualitat

O mir selbst
O einer anderen Person

Meine Adresse: Geschenkabonnement far:
Vorname Vorname

Name Name

Firma Firma

Adresse Adresse

PLZ Ort PLZ Ort
Land Land

eMail eMail




