Zum Nachlesen

Begehrte Sonderausgabe

Das vergriffene Heft
Nr. 16 des ,,Kinds-
thetik Bulletin“ gibt
es nun ab sofort
auch als Einzelheft.
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Aufgrund der grofien Nachfrage ist die Reproduk-
tion des ,Kinésthetik Bulletin Nr. 16 — Sonder-
ausgabe“ von 1990 aus dem Archiv des Vereins fiir
Kindsthetik ab sofort auch als Einzelheft erhéltlich.

Diese Sonderausgabe ist deshalb sehr wertvoll,
weil es die — wie Dr. Lenny Maietta im Vorwort
schreibt — ,.... erste vollstindige Darstellung vom
Werdegang der Kinésthetik, von ihrer Theorie, den
Prinzipien und Methoden ist.

Gesammeltes Wissen. Das Sonderbulletin
zeigt, dass diese erste Beschreibung der Theorie,
der Prinzipien und Methoden von Kinaesthetics
durch die Interaktion von vielen Menschen ent-
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Spannend nach-

zuschlagen ist die
Arbeitsweise der
Pioniere.

standen ist — in der gemeinsamen Bewegung, in
der gemeinsamen Suche nach Worten fiir Erfah-
rungen.

Aus dieser Arbeit ist eine Fachsprache entstan-
den, die sich auch heute noch stidndig weiterent-
wickelt. Die Erfahrungen und die Arbeitsweise der
Griindergeneration von Kinaesthetics konnen uns
als Vorbild dienen, um Kinaesthetics auch in Zu-
kunft weiterzuentwickeln.
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Die legenddren Kindsthetik Bulletin sind reproduziert!

Die 24 Nummern zeigen eindriicklich, wie sich das Kinaes-
thetics-Know-how Schritt fiir Schritt differenziert hat. Teil-
nehmerlnnen von Kursen und Ausbildungen beschreiben
die Erfahrungen und Erkenntnisse und legen dar, wie sie die
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Themen aus den anfinglich noch nicht sehr fachspezifischen
Kursen in ihren Berufsfeldern tibertragen haben. Die Ver-
wandtschaft zu verschiedenen Bewegungsmethoden (Felden-
krais, Gentledance, Sensory Awareness) wird in verschiedenen

Artikeln dargestellt — wichtige Literatur, die die Griindergene-

www.kinaesthetics.de

ration beeinflusst hat (Mabel Todt, Buckminster Fuller, Moshe

Feldenkrais etc.), wird besprochen.
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In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.

Bestellen Sie die Zeitschrift LQ unter www.verlag-lg.net
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