Kinaesthetics-Trainer Stufe 3

Wir gratulieren!

10 erfahrene Kinaesthetics-Trainerlnnen haben

die Ausbildung zur Kinaesthetics-TrainerlIn Stufe 3
unter der Leitung von Axel Enke und Stefan Knobel
absolviert.

Wir gratulieren den Absolventinnen zum erfolgreichen
Abschluss und wiinschen ihnen viel Erfolg in ihrer

Rolle als TrainerlIn fiir Kinaesthetics-Aufbaukurse.

Geballte Expertise an zwei Tagen

Die Kinaesthetics-
Fachtagung findet
am 16. und 17. April
2010 in Niirnberg
statt.

44 netzwerk

Die Fachtagung richtet sich an alle
Menschen, die Kinaesthetics hautnah erleben

wollen: Fachpersonen aus dem Gesundheitswesen,

Kinaesthetics-TrainerInnen, Pflegewissenschafte-
rInnen oder auch pflegende Angehorige konnen
sich in unterschiedlichen Workshops und Vortré-
gen Uber die unterschiedlichen Programme und
Themen rund um Kinaesthetics informieren. In

verschiedenen Workshops kénnen praktische Er-

fahrungen gesammelt werden.

Ein kleiner Auszug aus dem vielfaltigen

Programm.

> ,Heilen mit Bewegung* von Jorg Blech, Wis-
senschaftsjournalist, Sachbuchautor, Redakteur
beim ,Spiegel”

> ,Positionsunterstiitzung* von Esther Klein-Taro-
1li, Pflegefachfrau HoFa I, Kinaesthetics-Trainerin

> ,Wie eine Organisation in Bewegung kommt*
—Einfithrung von Kinaesthetics als systemische
Intervention von Stefan Knobel, Leiter Res-
sourcenpool Curriculumentwicklung im EKA,
Pflegeexperte HoFa II, Kinaesthetics-Trainer,
und Susanne Thormann, Dipl. Pflegepadagogin,
Pflegewissenschafterin und Leiterin der Fortbil-
dung des Schwarzwald-Bar-Klinikum Villingen
Schwenningen

> ,,40 Jahre Erfahrung im Rollstuhl und 10 Jahre

mit Kinaesthetics“ von Norbert Feldmann, Leh-
rer fiir Pflegeberufe, Pflegewissenschafter, Ki-
naesthetics-Trainer, und Annemarie & Werner
Kopp, Rollstuhlfahrer und pflegende Angehorige

> ,Alt werden zu Hause“ — Ein Projekt aus der

Region von Josef Hirsch, Pflegeexperte (DGGP),
Berater in der héuslichen Pflege

> ,,Sie haben uns eine Tiir gedffnet* — Kinaesthe-

tics in der Palliativpflege von Adelheid von Herz,
Krankenschwester, Kinaesthetics-Trainerin
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Podiumsdialog mit Eingangsreferaten: Pflegende
Angehorige im Familiensystem von Prof. Chri-
stel Bienstein, Leiterin des Instituts fiir Pflege-
wissenschaft Universitdt Witten/Herdecke, und
Birgit Wolff, Dipl. Sozialgerontologin, syste-
mische Familientherapeutin

> ,,Bewegung ohne Schmerzen“ von Monika Len-

ker, Fachkrankenschwester fiir Intensiv und An-
asthesie, Fallmanagerin, Kinaesthetics-Trainerin
»Wie kann Kinaesthetics integriert werden?* —
Expertenstandards fiir die Pflege von Prof. Dr.
Sabine Bartholomeyczik, Universitit Witten/
Herdecke — Institut fir Pflegewissenschaft
»Kinaesthetics in Sibirien“ — Die Entwicklung
von Kinaesthetics in anderen Léndern von Ele-
na Alimowa, Kinderneurologin im Rehabilita-
tionszentrum der Stadt Irkutsk/Sibirien, Irina
Waljuschitskaja, Projektleiterin Kinaesthetics in
Sibirien und Shanna Schlepanowa

,Durch Kinaesthetics kommt Bewegung in un-
sere Einrichtung* — Behindertenhilfe Diakonie
Schwibisch Hall von Annegret Wolfart, Pflege-
expertin, und Erwin Lang, Heilerziehungspfle-
ger, Kinaesthetics-Trainer

nFestgenagelt sein“ - Der Prozess des Bettlage-
rigwerdens von Dr. Angelika Zegelin-Abt, Pflege-
wissenschaftlerin, Universitat Witten/Herdecke

> ,Fiinf Peer-Tutoren stellen ihre Arbeit vor —

Die Bedeutung von Peer-Tutoren im Kinaesthe-
tics-Lernprozess

> ,30 Jahre Kinaesthetics* — Ein bewegter Blick

zuriick von Rosmarie Suter, Physiotherapeutin,
Kinaesthetics-Trainerin

Interessiert? Melden Sie sich an, unter:
www.kinaesthetics.de
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kinaesthetics — zirkuldres denken - lebensqualitat

In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.

Bestellen Sie die Zeitschrift LQ unter www.verlag-lg.net
oder per Post

verlag lebensqualitat verlag@pro-Ig.net E E
nordring 20 www.verlag-lg.net I%'i:'
ch-8854 siebnen +41 55450 25 10 I'EI

Print-Ausgaben plus Zugang zur Online-Plattform
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Bestellung Abonnement  LQ - kinaesthetics — zirkulires denken — lebensqualitat

Ich schenke lebensqualitat

O mir selbst
O einer anderen Person

Meine Adresse: Geschenkabonnement far:
Vorname Vorname

Name Name

Firma Firma

Adresse Adresse

PLZ Ort PLZ Ort
Land Land

eMail eMail




