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Das Jahr 1980 ist unter dem Begriff ,Zlircher
Bewegung” in die Geschichte eingegangen. Eine
ganze Generation wollte sich nicht mehr den
Zwangen des zwinglianischen Ziirichs unterwer-
fen. Sie forderte Lebensraum und Geld vom Kul-
turbudget ein, um kreatives Schaffen nicht nurim
Opernhaus geschehen zu lassen; und sie forderte
freie Sicht aufs Mittelmeer! Zirich brannte. Die
Ziircher Bewegung hat Spuren hinterlassen - Zii-
rich ist in der Folge zu einer modernen, weltof-
fenen Stadt geworden.

ZUri brannt. Genauin dieser Zeit entstand eine
weitere Bewegung, diein der Folge nicht nurregio-
nale Bedeutung hatte: Am 5. Oktober 1980 wurde
der Verein fiir Kinasthetik gegriindet — mitten im
bewegten Zirich. Was der Film ,Ziri brannt” Gber
die Zlrcher Bewegung sagt (,Es dauerte lange, bis
Zirich brannte, und als es endlich Feuer gefangen
hatte, fand dieses keine Nahrung”) trifft auf die Be-
wegung, die vom Verein flir Kindsthetik ausgeldst
wurde, nichtzu.In jenen Oktobertagen wurde eine
BewegungangestoBen, die 30 Jahre spaterebenso
faszinierend ist wie damals.

Der Verein fir Kindsthetik hat den Grundstein
gelegt fur die Entwicklung von Kinaesthetics.
Viele Menschenhaben damalsdurchihre gemein-
same Bewegung, ihre gemeinsamenVisionenund
ihren Enthusiasmus Geschichte geschrieben. An-
fanglich baute der Verein Strukturen auf, um die
Entwicklung von Kinaesthetics zu koordinieren.
Spater dokumentierte vor allem die Zeitschrift
,Kindsthetik Bulletin” die Entwicklung des Kina-
esthetics-Konzepts.

> Zwyssig, Philipp: Verein fiir Kinasthetik. Die
Geschichte 1980-1998. Verlag Stiftung Lebens-
qualitat, Siebnen 2010.

Ausbau des Netzwerks. Der Geschichts-
student Philipp Zwyssig hat im Auftrag der Stif-
tung Lebensqualitdt und der European Kinaes-
thetics Association EKA das Archiv des Vereins
fur Kindsthetik katalogisiert und fir interessierte
Menschen aufbereitet. Fiir ein Bildungs-Netzwerk
wie Kinaesthetics ist das Verstdndnis der eige-
nen Geschichte sehr wichtig. Es geht darum, die
Muster zu verstehen, die es ermdglicht haben, in
einem losen Netzwerk 30 Jahre lang gemeinsame
Entwicklung zu gestalten und eine gemeinsame
(Fach-) Sprache zu entwickeln.

Dieses Buch leistet einerseits einen Beitrag, um
den gemeinsamen Lernprozess auch in Zukunft
so erfolgreich wie in den letzten 30 Jahren zu ge-
stalten. Andererseits erinnert es an das Motiv der
Griindergeneration: Kinaesthetics will einen Bei-
trag fiir den respektvollen und humanen Umgang
zwischen Menschen leisten.
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In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.

Bestellen Sie die Zeitschrift LQ unter www.verlag-lg.net
oder per Post
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