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Kinaesthetics Österreich als Erwachsenenbildungseinrichtung 

Bundesweite Anerkennung  
bringt etliche Vorteile
In einem 
mehrjährigen 
Verfahren hat 
Kinaesthetics 
Österreich nun das 
Ö-Cert erhalten. 
Über die Vorteile 
schreibt Christine 
Grasberger.

Erfreuliches Ereignis. Kinaesthetics Ös-
terreich beherbergt als Dachorganisation rund 
200 Kinaesthetics-TrainerInnen in Österreich. Als 
Länderorganisation ist sie u. a. mit interner und 
externer Qualitätsentwicklung und -sicherung be-
auftragt. In einem mehrjährigen Verfahren erhielt 
die Länderorganisation nun am 15. März 2013 die 
Auszeichnung als zertifizierte Erwachsenenbil-
dungseinrichtung mit bundesweiter Anerkennung.

Bundesweite  Qualitätsrichtlinien. Ö-Cert 
 definiert den Qualitätsrahmen für die Erwachse-
nenbildung in Österreich. In diesem überregiona-
len Modell haben Bundesländer, VertreterInnen 
der Erwachsenenbildung sowie des Bundesmi-
nisteriums für Unterricht, Kunst und Kultur 
(BMUKK) bundesweite Qualitätskriterien in der 
Erwachsenenbildung festgelegt. Ziel des Ö-Certs 
ist die gegenseitige Anerkennung von qualitätssi-
chernden Maßnahmen der Bildungsorganisatio-
nen zwischen den einzelnen Ländern sowie zwi-
schen dem Bund und den Ländern. 

Die österreichische Erwachsenenbildungs-
landschaft zeichnet sich durch eine Vielzahl von 
Einrichtungen und Angeboten aus. Die einzelnen 
Bildungsorganisationen verfügen über unter-
schiedliche Qualitätsmanagementsysteme oder 
orientieren sich an bundesländerspezifischen 
Qualitätssicherungsverfahren. Diese Qualitätssi-
cherungssysteme sind die Grundlage für die Indi-
vidualförderungen in der Erwachsenenbildung. 

Vereinfachung. In der Vergangenheit gab es 
eine Vielzahl unterschiedlicher Qualitätsrichtli-
nien für Erwachsenenbildungseinrichtungen. Ein 
bundesweit tätiger Bildungsanbieter wie Kinaes-
thetics Österreich musste sich bis zu neunmal 
– in jedem einzelnen der neun österreichischen 
Bundesländer – dem Anerkennungsverfahren 
stellen. Bis dato besaß Kinaesthetics Österreich 
partielle Anerkennung durch die Johannes-Ke-
pler-Universität Linz (OÖ Qualitätssiegel) und 
die Donau-Universität Krems (Cert-NÖ). Durch 

die Verleihung des Ö-Cert erlangt Kinaesthetics 
 Österreich nun bundesweite Anerkennung als zer-
tifizierte Erwachsenenbildungseinrichtung. 

Auswirkungen. Das Ö-Cert bescheinigt, dass 
Kinaesthetics Österreich die strengen Richtlinien 
für Bildungseinrichtungen in der Erwachsenenbil-
dung erfüllt. Dies bringt diverse Vorteile mit sich:

Kinaesthetics-Standards. Durch die Auszeich-
nung können Kursveranstalter für Grund-, Auf-
bau- oder Peer-Tutoring-Kurse mit ruhigem 
Gewissen aus der Liste der Kinaesthetics-Trainer-
Innen wählen. Die TrainerInnen führen ihre Kurse 
in Kooperation mit ihrer Kinaesthetics-Länderor-
ganisation durch. Im Rahmen der Qualitätssiche-
rung nehmen sie mindestens alle zwei Jahre an 
speziellen TrainerInnen-Fortbildungen teil. Da-
durch wird gewährleistet, dass alle TrainerInnen 
den aktuellen Stand der Curriculums-Entwicklung 
in ihre Kurse integrieren können. 

Finanzielle Zuschüsse. Die Kooperation zwischen 
Kursveranstalter und Kinaesthetics Österreich 
ermöglicht vielen Einrichtungen und Arbeitge-
berInnen die finanzielle Förderung ihrer innerbe-
trieblichen Schulungen. Schon jetzt greifen viele 
Einrichtungen bei der Finanzierung der Kinaes-
thetics-Kurse auf die Fördermöglichkeiten durch 
den Arbeitsmarktservice oder die Unterneh-
merförderungen zurück.

Individualförderungen. Die Individualförderung 
ist ein Kostenzuschuss für TeilnehmerInnen von 
Bildungen. Personen aus ganz Österreich kön-
nen finanzielle Förderung für Bildungen beantra-
gen, die von Kinaesthetics Österreich veranstaltet 
werden. Das betrifft öffentliche Veranstaltungen 
wie beispielsweise die Kinaesthetics-Fachtagung 
oder Aus-, Fort- und Weiterbildungen für Kinaes-
thetics-TrainerInnen. Details zu Bildungsförderun-
gen erhält man in den Förderstellen der Bundeslän-
der und beim Arbeitsmarktservice.

Die bundesweite 
Auszeichnung als 
zertifizierte Erwach-
senenbildungseinrich-
tung für Kinaesthetics 
Österreich
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In der Zeitschrift LQ können die LeserInnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-AnwenderInnen und 
Kinaesthetics-TrainerInnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus 
der Forschung und Entwicklung werden hier in verständlicher Art und Weise zugänglich gemacht. Es wird 
zusammengeführt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte 
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzählt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.
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