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medienbesprechung

»Ich widme mein Leben

der Wiirde des Menschen!“

Sie pragte nachhaltig die Entwicklung und Lehre der Pflege im gesamten
deutschen Sprachraum: Schwester Liliane Juchli. Anldsslich ihres
80. Geburtstags erscheinen eine Biographie und ein Film iiber ihr Leben

und Werk. Von Stefan Knobel.

Film: ,,Leiden schafft Pflege*

Wahrend der letzten vier Jahrzehnte des
20. Jahrhunderts war sie tonangebend in
Sachen ,ganzheitlicher Pflege*. Wer sie

je erlebt hat, wird vermuten, dass es die
Leidenschaft fiir den Pflegeberuf war, die
Sr. Liliane Juchlis grofbes Werk (iberhaupt
erst ermoglicht hat. Die Arbeitsbldtter, die
sie als junge Schulschwester gesammelt
hatte, bildeten die Grundlage fiir das erste
profunde Pflegelehrbuch im deutschspra-
chigen Raum. Im Laufe der Jahrzehnte
wurde dieses millionenfach verlegt, und
die Ordensschwester avancierte zur Exper-
tin fiir Pflege. Als gefragte Rednerin nahm
sie an internationalen Kongressen teil

und bezeichnete sich selbst als ,Reisende
in Sachen Hoffnung“. Im kommenden Okto-
ber wird sie 80 und arbeitet immer noch
wie eine 40-Jdhrige. Im Zentrum der Doku
von Regisseurin Marianne Pletscher steht
Juchlis Verstdndnis eines ganzheitlichen
Pflegemodells. Dieses beruht auf zwei Pfei-
lern: auf wissenschaftlich fundierter Pflege
in Verbindung mit einem reflektierten
Menschenbild.

Qualitativ wertvolle Pflege ist fiir Sr. Liliane
Juchli nur mit persénlichem Engagement
vorstellbar. Das zeigt auch der Film
eindrucksvoll: Darin erzahlt die elanvolle
Frau von ihrer eigenen Krankheit, die einen
wichtigen Grundstein ihres umfassenden
Pflegeverstdndnisses darstellte. Dieser
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30-minitige Film ist ein sehenswertes
Zeitdokument.

Buch: ,,Liliane Juchli“

Vor 80 Jahren wurde Liliane Juchli geboren,
vor 40 Jahren erschien im Stuttgarter
Thieme Verlag ihr 300 Seiten umfassendes
Standardwerk in der 1. Auflage: ,Allgemeine
und spezielle Krankenpflege. Praxis und
Theorie®. Diese beiden Griinde veranlassten
die Publizistin Trudi von Fellenberg-Bitzi,
den erstaunlichen Lebensweg von Sr. Liliane
Juchli nachzuzeichnen. Das Buch ist in enger
Zusammenarbeit zwischen der Autorin

und Sr. Liliane entstanden. , Liliane Juchli
liels mich hineinschauen in die Bilder ihres
Lebens*, schreibt die Autorin, ,teilhaben an
der Geschichte ihres Werdens und Wirkens.
Sie 6ffnete mir auch jene Tir, die hinunter-
flihrt zu Schmerz, Leid und Verzweiflung.
Nicht etwa, um dort zu verweilen, sondern
um jener Zeit zu begegnen, die fiir sie
duerst schmerzlich, pragend und schliels-
lich wegweisend war [...] So erzdhlt sie vom
Aufsteigen, Dranbleiben. Und vom Weg,

der vom Dunkel ins Licht fiihrt, weiter geht,
Zukunft verspricht.“ (S. 7)

Die Lektire sei nicht nur Nostalgike-

rinnen empfohlen, sondern allen, fir die

Sr. Lilianes Werthaltung ein Leitgedanke ist:
,Pflegen als die, die ich bin.” Dieser Grund-
satz hat auch heute nichts an Aktualitat
eingebft.

Liliane Juchli-

ein Leben fiir die Pflege

Trudi van Fellenberg-Ditd

LB ¥ Thieme

Das Buch: Fellenberg-Bitzi,

T. (2013): Liliane Juchli. Ein Leben fiir
die Pflege. Thieme Verlag, Stuttgart.
ISBN 978-3-13-173021-3

Der Film: Pletscher, M.: Leiden
schafft Pflege. Sr. Liliane Juchli. Ein
Leben fiir die Wiirde des Menschen.
DVD. Bezugsadresse: Praesens-Film,
Miinchhaldenstr. 10, Postfach 119,
8034 zdrich.
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In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.

Bestellen Sie die Zeitschrift LQ unter www.verlag-lg.net
oder per Post

verlag lebensqualitat verlag@pro-Ig.net E E
nordring 20 www.verlag-lg.net I%'i:'
ch-8854 siebnen +41 55450 25 10 I'EI

Print-Ausgaben plus Zugang zur Online-Plattform

_______________________X

Bestellung Abonnement  LQ - kinaesthetics — zirkulires denken — lebensqualitat

Ich schenke lebensqualitat

O mir selbst
O einer anderen Person

Meine Adresse: Geschenkabonnement far:
Vorname Vorname

Name Name

Firma Firma

Adresse Adresse

PLZ Ort PLZ Ort
Land Land

eMail eMail




