


»lebensqualitat” und Kiihe?

Soly — eine
bemerkenswerte Kuh

Autor: Stefan Knobel

Sie ist keine gew6hnliche Kuh. Sie ist charakterstark, intelligent und sehr
interaktiv. Und sie hat eine Beziehung zum Kanton Schwyz, denn sie
ist die Patenkuh der Schwyzer Kantonalbank. Wie es dazu kam, berichtet

Stefan Knobel.

Wie Soly zu ihrem Namen kam

Soly ist eine Kuh. Eigentlich heif3t sie Bogi. Sie tragt
die Zuchtbuchnummer RO 50 000 162 1780 und lebt
in Gyergydujfalu (ungarisch) oder Suseni (ruma-
nisch) im Landkreis Harghita, Rumanien. Dieses Ge-
biet von Rumanien ist auch unter den Namen Sie-
benbirgen oder Transsilvanien bekannt. Seit dem
1.Marz 2016 tréagt die Kuh Bogi den neuen Namen
Soly. Nun stellt sich natirlich die Frage: Wie ist Soly
zu ihrem neuen Namen gekommen?

Die Geschichte beginnt so. Anlésslich eines Kader-
schulungstages wurde Koni Suter von der Schwyzer
Kantonalbank eingeladen, von seinen Arbeitserfah-
rungen in Siebenblrgen zu berichten. Das Thema
der Tagung war Change-Management. Er erzahlte
mit seiner begeisternden Art von der Arbeit des my-
then-fonds-Teams in Siebenbirgen.

Die Arbeit des mythen-fonds. Seit 2011 wurden vom
mythen-fonds mehr als 200 Landwirtinnen in Rumé-
nien in der Alpkaserei ausgebildet. Diese Landwir-
tinnen konnten dadurch ihre berufliche Kompetenz
erweitern. Einige Betriebe konnten ihre Kasepro-
duktion qualitativ so verbessern, dass sie nun auf
dem lokalen Markt einen bis zu 300 Prozent héheren
Preis erzielen kénnen. In der Folge wurde aber klar:
Mit der besseren Kaseproduktion alleine ist die Ba-
sis fiir das wirtschaftliche Uberleben der Bauernfa-
milien in Siebenblrgen noch nicht breit genug abge-
stltzt. Deshalb entwickelte der mythen-fonds unter
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anderem Bildungsprogramme zu den Themen Vieh-
zucht, Tierhaltung, Futterbau und Futterkonser-
vierung. Diese verschiedenen Bildungsprogramme
werden von Expertlnnen aus der Schweiz konzipiert
und geleitet.

Nachhaltigkeit begeistert. Es ist Koni Suter ge-
lungen, seine Begeisterung fur die Arbeit des my-
then-fonds auf die Kaderleute der Schwyzer Kanto-
nalbank zu Gbertragen. Allen wurde klar: Die nach-
haltigste Investition ist jene in die Kompetenz von
Menschen. Die Mitarbeiterlnnen der Schwyzer Kan-
tonalbank starteten spontan eine Sammelakti-
on zugunsten des mythen-fonds. An diesem Anlass
kamen Spenden von CHF 2°000 zusammen. Dieses
Geld sollte bei der nachsten Gelegenheitin eine Kuh
fir eine Bauernfamilie investiert werden.

Der Name Soly. Der Name der Kuh sollte an die Pa-
tinnen der Schwyzer Kantonalbank erinnern. Zu die-
ser Zeit war das alte Wort ,,Solydaritat“ anlasslich
des 125-Jahre-Jubildums der Schwyzer Kantonal-
bank in aller Munde. Und so entstand aus diesem
Wort der Kuhname Soly.

In der Folge erhielt der mythen-fonds im Rahmen
des 125-Jahre-Jubilaumsprojektes der Schwyzer
Kantonalbank einen Sonderbeitrag von CHF 50°000.
Dieser Betrag erméglicht es Bauernfamilien in Sie-
benbirgen, lUber den Investitionskredit eine nach-
haltige Kuhherde aufzubauen.

Wie Soly zu Jozsef Banyasz kam

Investition in gute Kiihe. Der mythen-fonds ermég-
licht es Landwirtlnnen seit 2014, eine Kuhherde mit
leistungsfahigen und robusten Zweinutzungstieren
aufzubauen. Die Landwirtlnnen erhalten dadurch
Kuhe, die bis zu 1’500 Liter mehr Milch produzieren
wie die herkdmmlichen Tiere. Dadurch sind siein der
Lage, den Investitionskredit innerhalb von funf Jah-
ren zurlickzubezahlen. Zusatzlich verpflichten sich
die Landwirtlnnen einerseits, der Landwirte-Ge-
nossenschaft Oltarkd beizutreten und dort koope-
rativ zusammenzuarbeiten. Andererseits besuchen
sie wahrend mindestens vier Tagen Weiterbildungs-
veranstaltungen des mythen-fonds, um ihre berufli-
che Qualifikation zu erweitern.

Im Rahmen dieses Programmes wurde aus dem
Geld der Mitarbeiterinnen der Schwyzer Kantonal-
bank die Kuh Soly an J6zsef Banyasz vermittelt. O
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Was Jozsef Banyasz zu Soly meint

Stefan Knobel: J6zsef Banydsz — wie ist die Kuh Soly?

Jozsef Banyasz: Soly ist die intelligenteste Kuh in meiner kleinen
Herde. Sie ist auch in der Hierarchie unter den Kiihen die von
allen anerkannte Leitkuh. Sie hat einen sehr starken Charakter
und ist sehr zutraulich, dankbar und interaktiv. Sie kommt direkt
auf mich zu, um mir ihre Bediirfnisse mitzuteilen. Und ich ver-
stehe ihre Botschaften in der Zwischenzeit schon ziemlich gut.
Auch bei der Milchleistung steht sie an der Spitze.

Knobel: Wie grof3 ist die Milchleistung?

Banyasz: Dreieinhalb Monate nach der Kalbung gibt sie mit Heu-
futterung ca. 25 Liter Milch pro Tag. Auch die Qualitat der Milch
ist hervorragend. Sie hat einen Eiweif3gehalt von 3.5 %. Soly hat
vor dreieinhalb Monaten ein Stierkalb mit einem hervorragenden
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Stammbaum geboren. Ich konnte dieses Tier zu einem guten
Preis auf einen Nachbarbetrieb verkaufen. Dort wird der Sohn
von Soly zu einem Zuchtbullen herangezogen. Ich bin sehr zufrie-
den mit meiner Mitarbeiterin Soly.

Knobel: Mitarbeiterin?

Banyasz: Kiihe auf einem Bauernhof sind nicht als ein Ding oder
ein Produktionsmittel zu betrachten. Sie sind meine wichtigsten
Mitarbeiterinnen. In der Zwischenzeit wirde ich sogar sagen,
aus den Mitarbeiterinnen sind Freundinnen geworden. Ich arbeite
erst seit gut einem Jahr als Bauer. Zuvor hatte ich mir das nicht
vorstellen konnen, aber das Zusammenleben mit diesen Tieren
ist wirklich sehr intensiv. Ich studiere ihr Verhalten und verstehe
ihre individuellen Charaktere und ihr Zusammenleben in der
Herde immer besser. Aber diese Beobachtung ist nicht einseitig.
Die Kiihe studieren auch mein Verhalten. Und sie merken sofort,
wie es mir geht.

Knobel: Soly ist nun seit dem 1. Mdrz 2016 bei dir. In dieser Zeit bist
duvom Manager zum Bauern geworden. Was ist das Wichtigste,
das duin dieser Zeit gelernt hast?

Banyasz: Bauer zu sein, ist eine Lebensform. Dabei geht es nicht
nur darum, den Lebensunterhalt zu erarbeiten und zu verdienen.
Es geht darum, das Paradies auf Erden zu schaffen. Die Land-
wirtschaft ist der direkteste Weg dazu. Wenn ich auf die Entwick-
lung unserer Gesellschaft schaue, sehe ich: Es ist dringlich,

dass wir das Paradies auf Erden wiederentdecken. Wir miissen
lernen zu wirtschaften, ohne die Welt und die Natur zu zerstoren.

Knobel: Und die Landwirtschaft ist der Weg dazu?

Banyasz: Landwirt zu sein, heif3t, in der Harmonie mit der Natur
zu leben. Die Industrialisierung der Landwirtschaft zwingt
Landwirtinnen, ihre Leistung lediglich am finanziellen Gewinn zu
messen. Das ist eine Sackgasse. Als LandwirtIn kann man jeden
Tag ganz direkt das natlrliche Zusammenspiel von Lebenspro-
zessen beobachten. Dieses Studium ist viel wichtiger als das
Errechnen der kurzfristigen Renditen. Denn wenn ich die Lebens-
prozesse verstehe, dann kann ich mich den langfristigen
Renditen zuwenden, die auch die Naturprozesse beriicksichtigen.

Knobel: J6zsef, du warst zuerst Theologe, bist dann zu einem
Manager und Geschdftsfiihrer geworden, nun bist du Bauer. Wie
passt das zusammen?

Banyasz: Leonardo Boff sagt: ,,Gib die Hoffnung, den Traum, die
Utopie niemals auf. Das ist der Weg der Zukunft.” Eigentlich
binich immer Bauer gewesen. Nur habe ich als Bauer auf unter-
schiedlichen Ebenen gearbeitet. Und jetzt bin ich dabei, tag-
taglich durch meine kérperliche Arbeit auf dem Hof und mit den
Tieren die Zusammenhéange des Lebens und der Natur zu er-
fahren. Dabei lerne ich wirklich zu verstehen —ich beginne das
Lebenin einer Tiefe zu verstehen, wie ich es nur mit Blichern
nie erlernen kénnte.
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Jozsef Banyasz hat Theologie
studiert und wahrend
zwanzig Jahren als Manager
und Geschéaftsfihrer beider
Caritas Alba lulia gearbei-
tet. Seit Anfang 2016
arbeitet er als Landwirt auf
seinem Hof in Gyergyoujfalu
(rumaénisch Suseni) im
Landkreis Harghita, Ruma-
nien. Erist Prasident der
Landwirte-Genossenschaft
Oltarké, die eng mit dem
mythen-fonds der stiftung
lebensqualitat zusammen-
arbeitet.
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Kinaesthetics und Kiihe

Die stiftung lebensqualitat engagiert sich in neuen Landern
und Sprachgebieten fiir die Verbreitung von Kinaesthetics.
Dabei geht es darum, mit der Verbesserung der individuellen
Bewegungskompetenz die eigene Lebensqualitat zu beein-
flussen.

Aber was hat das Projekt mythen-fonds, die Investition in
Kihe und in die Bildung von Landwirtinnen mit Kinaesthetics
zu tun?

Sehr viel: Denn auch beim mythen-fonds geht es um Kompe-
tenzentwicklung, um das Verstandnis von Zusammenhéangen,
um zirkulares Denken, um die Beobachtung der Natur und
des eigenen Verhaltens.

Zum Film: http://bit.ly/2k2AMjm
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kinaesthetics — zirkuldres denken - lebensqualitat

In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.

Bestellen Sie die Zeitschrift LQ unter www.verlag-lg.net
oder per Post

verlag lebensqualitat verlag@pro-Ig.net E E
nordring 20 www.verlag-lg.net I%'i:'
ch-8854 siebnen +41 55450 25 10 I'EI

Print-Ausgaben plus Zugang zur Online-Plattform
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