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Die Kernkompetenz der professionellen Pflege und
Betreuung ist ohne Zweifel, Menschen in ihren all-
taglichen Aktivitaten individuell und situativ ange-
passt zu unterstiitzen. Die bewusste Wahrnehmung
der eigenen Bewegung der Pflegekraft ist eine der
wichtigsten Grundlagen dafir. Seit mehr als dreiflig
Jahren beschéftigt sich Kinaesthetics mit der Frage,
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Kinaesthetics
Osterreich

wie Menschen ihre Bewegungs- und Interaktions-
kompetenz zugunsten ihrer Gesundheitsentwick-
lung, Lebens- und Arbeitsqualitat entwickeln kdn-
nen.

Das Fachgebiet Kindsthetik ist ein fester Be-
standteil in den Ausbildungen der Pflegenden. Vie-
le Betriebe im Gesundheitswesen investieren in Ki-
naesthetics-Schulungen ihrer Mitarbeiterlnnen.
Immer wieder stellt sich die Frage: Kann die Wirkung
der Kompetenzen, die mit Kinaesthetics erworben
werden, belegt und wissenschaftlich erforscht wer-
den?

Die Fachtagung unter dem Titel «Kompetenz
zeigt Wirkung» bringt Ergebnisse und Fragestel-
lungen aus der Praxis, der wissenschaftlichen For-
schungsperspektive, der Wirkungsevaluation und
der Organisationsentwicklung zusammen. ®
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Die Fachtagung richtet sich an:
Kinaesthetics-Interessierte, Flihrungspersonen,
Verantwortungstrager und Kinaesthetics-Trainerlnnen

Nahere Informationen unter: www.kinaesthetics.at
info@kinaesthetics.at
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In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.

Bestellen Sie die Zeitschrift LQ unter www.verlag-lg.net
oder per Post

verlag lebensqualitat verlag@pro-Ig.net E E
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ch-8854 siebnen +41 55450 25 10 I'EI

Print-Ausgaben plus Zugang zur Online-Plattform
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Ich schenke lebensqualitat

O mir selbst
O einer anderen Person

Meine Adresse: Geschenkabonnement far:
Vorname Vorname

Name Name

Firma Firma

Adresse Adresse

PLZ Ort PLZ Ort
Land Land

eMail eMail






