Im Gedenken an Dr. Lenny Maietta

Danke Lenny
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Anfang Februar 2018 erreichte mich die Nachricht vom Tod von Lenny
Maietta. Ich bin bewegt, traurig und gleichzeitig dankbar.

Bewegt. Ich lernte Lenny Maietta 1980 kennen. Wahrend 25 Jahren durfte ich
eng mit ihr zusammenarbeiten. Bewegt, im eigentlichen Sinne des Wortes, hat
mich Lenny wahrend allen Ausbildungen, die ich bei ihr besuchte und spater mit
ihr zusammen gestaltete. Die Begegnung mit ihr in der gemeinsamen Bewegung
war fur mich oft eine kleine Offenbarung, das Betreten von Neuland. Bewegt ha-
ben mich auch die vielen Gesprache und Auseinandersetzungen zu inhaltlichen,
aber auch persdnlichen Fragen. Lenny hat viele Menschen bewegt — sie hat die
Menschen gelehrt, mit anderen in Bewegung zu kommen und sich achtsam auf
die eigene Bewegung einzulassen.

Traurig. Traurig machte mich damals vor elf Jahren unser Abschied aus der ge-
meinsamen Entwicklungsarbeit. Traurig stimmt mich heute der endgiltige Ab-
schied von Lenny. Hinter der Traurigkeit, die ich empfinde, fihle ich die lebens-
bejahende Frohlichkeit von Lenny. Ernst und gleichzeitig voller Humor — so habe
ich auch Lenny oft erlebt.

Dankbar. Ich bin auch sehr dankbar. Dankbar fiir die gemeinsamen Entdeckun-
gen, Diskussionen. Dankbar fur die gemeinsamen Fragen. Dankbar fir ihre grof3-
zligige Unterstiitzung bei meiner Suche nach neuen Klarheiten. Dankbar fir vie-
le gemeinsame frohliche und herzliche Momente. Dankbar fir die wertvollen
Spuren, die durch die Begegnung mit ihr mein Leben pragen.

Danke Lenny
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In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.
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