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Eine Theorie der Ontogenese. Dies ver-
spricht der Anthropologe Michael
Tomasello den Leserinnen seines Buches
«Mensch werden». Der Kern seiner
Theorie: Was uns Menschen ausmacht, ist
die Kooperation.

WIE KONNTE DIE MENSCHLICHE KULTUR ENTSTE-
HEN? Wie konnte es geschehen, dass der Mensch
als einziges Lebewesen einerseits Technologien
entwickeln und nutzen und andererseits in faszi-
nierenden sozialen Strukturen leben kann? Diese
Frage stellt sich Michael Tomasello, Professor fiir
Psychologie und Neurowissenschaft an der Duke
University, USA. Er kommt zum Schluss: Es ist das
kooperative Verhalten.

EvoLuTION UND ONTOGENESE. All das konnte ent-
stehen, weil sich einerseits das kooperative Ver-
halten des Menschen als evolutionérer Vorteil
herausbildete. Andererseits erméglicht die Indi-
vidualentwicklung vom Saugling bis zum Erwach-
senen lauter kooperative Erfahrungen, die das In-
dividuum préagen. Wir werden zum Menschen,
weil wir den von der Evolution vorgegebenen Rei-
fungsprozessen folgen und in dieser Zeit auf an-
dere Menschen angewiesen sind. Dies erméglicht
jedem Individuum eine unglaubliche Fiille von in-
dividuellen Erfahrungen mit den Eltern und ande-
ren Erwachsenen, durch welche wir die Vorteile
der Kooperation erfahren.

KLEINKINDER UND MENSCHENAFFEN BEOBACHTET.
Tomasello hatdas Verhaltenvon Kleinkindernund
jenes von Menschenaffen verschiedener Alters-
stufen beobachtet und erforscht. Ihn interessier-
te, welche sozialen und kognitiven Eigenschaf-
ten schon bei den Menschenaffen zu beobachten
und wo Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwi-
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schen Menschen und Affen zu finden sind. Zusatz-
lich nimmt er Bezug auf die Erkenntnisse der Ent-
wicklungspsychologie.

WIE ENTSTEHT DIE EINZIGARTIGKEIT DES MEN-
scHEN? In acht Unterkapiteln beleuchtet Toma-
sello die Entwicklung der sozialen Kognition, der
Kommunikation, des kulturellen Lernens, des ko-
operativen Denkens, der Zusammenarbeit, der
Prosozialitit, der sozialen Normen und der mo-
ralischen Identitdt. Dabei geht er bei jedem The-
ma aus von den Fahigkeiten unserer néchsten Ver-
wandten, den Menschenaffen. Dann beschreibt
er die Gemeinsamkeiten und Unterschiede, die
zwischen Menschen und Menschenaffen auszu-
machen sind. So zeigt er zum Beispiel auf, dass
wir Menschen wie auch die Menschenaffen durch
Imitation lernen. In der Auspragung der Imitati-
on gibt es aber grole Unterschiede. Der Mensch
nutzt die Imitation nicht nur fiir das individuel-
le Lernen, sondern auch als sozialer Prozess, in
welchem man entdecken kann, was vom sozia-
len Umfeld positiv oder weniger positiv gewertet
wird.

VOM SAUGLING BIS ZUM SCHULKIND. Das st die onto-
genetische Perspektive, die Tomasello am Schluss
des Buches einnimmt. Er zeigt auf, dass sich das
Menschliche am Menschen durch die Anpassung
an die hyperkooperative Lebensform entwickeln
konnte. Wir Menschen kénnen als einzige Spezies
ein gegenseitiges Verstiandnis aufbauen, ein ge-
meinsames Ziel verfolgen und kooperativ kom-
munizieren. Vielleicht misste man — wenn man
auf die aktuelle Weltlage blickt, sagen: Wir kénn-
ten...

INTERESSANT UND HERAUSFORDERND. Die Theorie
von Tomasello ist aus verschiedenen Richtungen
interessant. Offenbar ist es so, dass Konkurrenz
uns Menschen nicht in den Genen liegt. Wir sind
Wesen, die in hyperkooperativen Gesellschaften
leben - und uns und unserer Umwelt durch un-
ser Konkurrenzdenken vermutlich mehr schaden
wie nutzen. Zusatzlich zeigt das Buch auf, dass die
Erkenntnisse des Fachgebietes der Kindsthetik in
Bezug auf die Bedeutung der kompetenten Inter-
aktion zwischen Menschen sich auch aus der Sicht
der Evolution und der Ontogenese begriinden las-
sen. Das Buch ist eine Empfehlung fiir all jene, die
von Wirkungszusammenhangen fasziniert sind
und sich von der zum Teil sehr fachspezifischen
Schreibweise nichtabschrecken lassen.
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Diese Evolutionstheorie hat uns gefehlt!
Objektiv media GmbH. Zu finden unter:
https://youtu.be/GYjbqCCAthY?si=qEFzt-
BuCPNzmCPgt. Zuletzt gesichtet:
02.02.2025.
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kinaesthetics — zirkuldres denken - lebensqualitat

In der Zeitschrift LQ kdnnen die Leserlnnen am Knowhow teilhaben, das Kinaesthetics-Anwenderlnnen und
Kinaesthetics-Trainerlnnen in zahllosen Projekten und im Praxisalltag gesammelt haben. Ergebnisse aus
der Forschung und Entwicklung werden hier in verstandlicher Art und Weise zuganglich gemacht. Es wird
zusammengefihrt. Es wird auseinander dividiert. Unterschiede werden deutlich gemacht. Neu entdeckte
Sachverhalte werden dargestellt und beleuchtet. Fragen werden gestellt. Geschichten werden erzahlt.

Die LQ leistet einen Beitrag zum gemeinsamen analogen und digitalen Lernen.
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